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Turvallisuus kavelyn seurantakévely s.3 5.5-6
Gradun siivilla luontoretkelle s.3

"Little Willien" haastattelu s.4

Pihliksen ostari ja apteekki 50 v.
Aarnivalkeat50v. s.6
PK-35:n entiset junnut nyt pelaamaan pokaalista s. 6

Annikki Sailaa muistellessa s.5
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Pihlajamarkkinat la 18.5.

Pihlajamaen ostarin parkkipaikalla
Pihlajaméen Leijonat jarjestivat
Pihlajamarkkinat lauantaina 18.5.
Pihlajamien ostoskeskuksen parkki-
paikalla alkaen kello 10. Markkina-

Jorma Purhonen

Taytta
olutta

Aluesuunnitelma on valmistunut s.7

Play it again, Pihlis!

Marjo Leinonen Huffn’Puff, Little
- Willie & The Night Train ja Lena &
The Slide Brothers

touhua riittaa aina kello 1

Markkinoilla on kauppiaita joka lahtdon. Ai-
kaisemmilla markkinoilla on voinut ostaa
vaatteita, sukkia, hattuja, kdsitoita, tauluja,
leipad, rottinkihuonekaluja, uistimia, kark-

keja, lakritsaa yms. Myds tulevan |

markkinoilla on odotettavissa kaikenlaista

hyddyllista ostettavaa.
Pihlajamden asukkaille on tarjolla

ripaikkoja veloituksetta, kunhan kukin vain tuo

oman pdydan tullessaan.

Ostosten lomassa yleisd saa nauttia Pihla-

jamarkkinoilla jo useana vuotena es
kolmen miehen laulu- ja soitinyhtye

ka The esittdmistd 60- ja 70-luvun ikivihreista
savelistd. Heidan ohjelmistoonsa sisaltyy kylla

paljon muunkinlaista musiikkia ja ai

tuulisesti ja viihdyttavasti esitettyna.
Ohjelmatarjontaan on myds kuulunut jo-

tain lapsille ja lapsenmielisille aikuisille. Noin

kello 11 esiintymislavalle nousee Hovinarri, jo-

Juureva rytmimusiikki starttaa jalleen
Pihlajamien kesin lauantaina 8.6.,
kun Pihlajamiki goes Blues tayttaa
Kiillepuiston. Pysyttele kotinurkilla ja
houkuttele tutukin mukaan. Mitain ei
maksal!

Festarin padesiintyyja on Marjo Leinonen Huff'n'Puff , jonka

yhdistelmd tanssimusaa, rockia ja funkia saa petdjien oravat-
kin joraamaan. Tatd ennen kavyt tippuvat puusta, kun Little

Willie & The Night Train pdastaa ilmoille vanhan bluesin sielun

huuliharpulla sdestettynd. Kylmaksi ei jatd myoskaan Lena &
The Slide Brothers, joka upea soundi menee paksunahkaisim-
mankin iholle. Menon ja meiningin kdynnistda pihlisldistakin

voimaa sisaltdva Luthor’s Dream, joka pokkaa vaan ei pokkuroi

60-70-lukujen musalle.

Festarin jarjestdvat Pihlajamdki-seuran musatiimi ja sosiaali-
ja terveysviraston aluetydn yksikko. Toteutuksesta vastaavat
sadat vapaaehtoiset. Pihlajamaki goes Blues on pdihteetdn ko-
ko perheen festari, joka jarjestetdan nyt seitsemannen kerran.

Teksti: Tanja Railo

Ohjelma

[ 14.00 Luthor’s Dream

M 15.00 Lena & The Slide Brothers

H 16.00 Little Willie & The Night Train

M 17.00 Marjo Leinonen Huff'n'Puff

litaohjelma

I 21.00 Luthors Dream, Ravintola Lihde, Pihlajisto
W 22.30 Little Willie & The Night Train, Ravintola U2,
Pihlajamaki

5 asti. Hovinarri esiintyy noin kello 11

ka on rokkaava, viilee, siisti ja cool koko per-
heen musiikkia soittava bandi. Lapsille jarjes-
tetadn myos leikkimielinen tietokilpailu. Esiin-
tymislavalla ndhdain jotakin muutakin. Se mi-
té se on, selvida paikan paalla.

Myynnissa on arpoja, joiden palkinnot ja
voittomahdollisuudet ovat todella hyvia. Na-
Ian tai janon yllattdessa ei tarvitse lahted kes-
ken markkinoiden kotiin, silla edulliseen hin-
taan on saatavilla hernekeittoa, makkaraa ja
kahvia.

Leijonien periaatteiden mukaisesti mark-
kinoiden tuotto menee kokonaisuudessa hy-
vantekevaisyyteen, padasiassa oman alueem-
me lasten, nuorten ja vanhusten hyvaksi.

Ensi vuonna 50 vuotta tayttava LC Helsin-
ki/Pihlajamaki on aktiivisesti mukana 15hiom-
me kehityksessd ja jarjestdmassa erilaisia ta-
pahtumia.

auantain

kirpputo-

iintyneen
Punanok-

na hyvan-

Teksti: Jorma Purhonen

Sini Heino-Mouhun kevatkuulumisia s.8

Kevatrieha
Maasalvan
leikkipuistossa
pe 17.5.
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MLL:n perinteinen kevatrieha
koko perheelle pe 17.5 klo 10-14.
Peppi Pitkdtossu esiintyy klo 11
ja 13. Tapahtumassa kasvomaa-
lausta. Grillimakkaraa myynnis-
sa.

Tapahtuman jarjestda MLL
Pihlajamaen paikallisyhdistys,
Lapsiperheiden kotipalvelu ja
Varhainen tuki seka Leikkipuisto
Maasalpa.

Musakirppis

la 18.5. klo 10-15 Pihlajamden
nuorisotalolla

Nyt kevatsiivous kdyntiin! Laita
romut ja tarpeettomat soittimet
nurkista kiertoon. Kirppiksel-
I3 muutat tarpeettomat roinat
& romppeet rahaksi ja kaupan-
paallisend saat hyvan fiiliksen!
Musakirppis pistda kiertoon
soittimet, musiikkilaitteet ja
muut musiikkiin liittyvat tavarat
- piuhat, kielet, laukut ym.
Kirppikselle voi tuoda itselle
turhat tavarat myyntiin ja hank-
kia tilalle uutta edullisesti.
Myyntipaikan hinta on 10 € ja
se maksetaan paikanpaalla.
Tapahtumassa on myyntipdy-
tiad rajoitetusti ja myyntipaikat
tdytetdan ilmoittautumisjarjes-
tyksessd, joten varaa heti paik-
kasi:

Lisdtietoja ja varaukset:
Pihlajamien ldhioasema,
Liusketie 3,

puh. 09-3104 1010



Pihlajajjden
@kirjoitus

Asukastalotkaan eivat ole
itsestaanselvyys

Syksylld 2012 oli kuntavaalit myds Helsingissd ja monet po-
liittiset puolueet sekd kuntavaaliechdokkaat liputtuvat asu-
kastalojen ja asukastoiminnan tirkeyden puolesta, koska ne
lisadvit mm. yhteis6llisyytti.

Pihlajamiessi on myds asukastalo eli Pihlajaméen lihicase-
ma, jonka tiedotustoiminnan yksi tirked osa on timin leh-
den kaksi viimeisti sivua. [lman Pihlajamien lihidasemaa ja
sen tiedotukseen saatavaa asukastalorahaa ei titd lehted kiy-
tdnnéllisesti katsoen olisi mahdollista julkaista, koska Pihla-
jamien ilmoitusmarkkinat ovat hyvin pienet.

Vaalien jilkeen kuitenkin alkoi poliittinen arki ja Helsingin-
kin kaupungilla puheet ja teot sddstdistd. Yksi sadstokohde on
ollut asukastalorahat. Aiemmin padtokset asukastalorahoista
on tehty pidosin virastoissa, mutta nyt suurin osa meni lau-
takuntakisittelyyn. Virkamiesten sddstoesitys tyrmistytti ja
monet lahtivit barrikaadeille. Hyvi, ettd ollaan aktiivisia ja
asiasta puhutaan.

Koska asukastalot ja asukastoiminta ei ole lakisiiteistd toi-
mintaa, johon eduskunnan sidtimit lait velvoittaisivat, on
tirkedd nihdi sen akdiivisuutta ja yhteisollisyyttd lisddvd mer-
kitys jokaisessa kaupunginosissa. Asukastalojen ja asukastoi-
minnan taloudellinen tukeminen tulisi nihd investointina
helsinkiliisten hyvinvointiin, eikd mahdollisena siistokoh-
teena. Ja investointeja tarvitaan lisd, jotta jokaisessa kaupun-
ginosassa olisi asukastalo.

Koska asukastalojen ja asukastoiminnan rahoituksessa ei ole

Helsingin kaupungin taholta nimetty selkedd yhti vastuuta-
hoa, asukastalot ja asukastoiminta ovat joutuneet ja joutuvat

edelleen elimiin jatkuvassa epivarmuudessa. Nyt jintevi

suunnitelmallinen toiminta on lihes mahdotonta.

Tirkedd on nyt se, ettd Helsingin poliittiset padttijit ottavat

sen vallan, joka heille kuuluu. Ja tirkedd on se, ettd l6ytyy

selkei vastuutaho Helsingin kaupungin jossakin virastossa,

joka sitten toimii sen mukaan kuin asukkaiden valitsemat
piittdjit linjaavat.

Vesa Koskela

Pihlajamiden ldhiolehden paidtoimittaja
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7. vuosikerta. Vuonna 2013 ilmestyy kolme kertaa: 15.5., 4.9. ja 4.12.
Jaetaan Koillis-Helsingin Lihitiedon liitteend. Lehted saatavana rajoitetusti
Pihlajamien lihidasemalta, Pihlajamien S-marketista, Pihlajamien kirkolta,

Pihliskirppikselti seki Viikin kirjastosta.

Painos n. 38 000 kpl

Lehden yhteystiedot Pihlajamien lhiolehti
c/o Pihlajaméen lihidasema,
Liusketie 3, 00710 HELSINKI

pihlajamaen.lahiolehti@gmail.com
Vesa Koskela, vesa.koskela@pennaacuta.fi, 040 506 5741
Ulla Artte, Sampsa Lommi, Kati Railo, Tanja Railo

Piitoimittaja
Toimittajat

Lihioaseman asiat Sini Heino-Mouhu, Mia Kiittner

Kuvankisittely Tuomas Lilja

Taitto ESWE Suunnittelu / Sirkka Wallin

Kustantaja Sanoma Kaupunkilehdet Oy

Julkaisija Pihlajamiki-seura ry c/o Pihlajamien lihidasema
Liusketie 3, 00710 HELSINKI
pihlajamakiseura@gmail.com

Ilmoitusmyynti Jussi Haapasaari / Koillis-Helsingin Lahitieto,
puh. 050 5953 233, jussihaapasaari@hotmail.com

Paino Sanomapaino,Vantaa 2013

Lehti myos verkossa: www.pihlajamaki.info
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ardenian menoja

lapsille, nuorille ja aikuisille

LUMOUDU KASVEISTA -PAIVA |a 18.5.
klo 11-14 Gardenia ja Helsingin yliopis-
to jarjestdvat Lumoudu kasveista -pdi-
van Gardeniassa. Tapahtuman aikana
on luvassa luento pioneista ja kaupun-
kiviljelystd, opastettu arboretumretki klo
11.45-12.45, opastettu kierros trooppi-
sessa puutarhassa klo 13, vieraslaji-in-
foa ja taimimyyntid. Lisdksi paivan aika-
na on kasvitori, jonne voi tuoda sisa- ja
ulkokasveja, taimia, puutarhatydkalu-
ja, ruukkuja ja muuta puutarhatarviket-
ta vaihdettavaksi. Lounasravintolas-
sa on tarjolla sy6tdvaa ja juotavaa. Ta-
pahtumaan on vapaa paasy, ainoastaan
trooppiseen puutarhaan ja puutarha-
opastukselle on sisadnpaasymaksu. Sa-
maan aikaan jarjestetdan Kumpulan
kasvitieteellisessad puutarhassa Lumou-
du kasveista -pdiva.

LASTEN LUONTOHARRASTUSPAI-
VAT 3.-7.6.ja 10.-14.6. Gardenia ja

Helsingin kaupungin rakennusviras-
to jarjestdvat yhdessa 7-14 -_vuotiail-
le koululaisille luontoharrastuspdivia eri

teemoilla. Ennakkoilmoittautuminen

2.4. alkaen Gardenian asiakaspalveluun

p. (09) 3478 400. P3ivit ovat maksutto-
mia. Omat evaat ja sddnmukainen vaa-
tetus mukaan.

LINTUPAIVA ma 3.6. ja 10.6. klo 10-14
Lintupdivana tahystellaan taivaalle ja
herkistetdan korvat kuulemaan lintujen
konserttia. Pdivan aikana harjoitellaan
myos kiikarien ja kaukoputken kayttoa
seka kiivetaan lintutorniin.

OTOKKAPAIVA ti 4.6. ja 11.6. klo 10-
14 Otokkapaivana retkeillsdn [dhimaas-
toon ottamaan selvdd muurahaisista
ynna muista pienista ottidisista; haa-
veillen ja luupitellen. Askarrellaan kier-
ratysmateriaalista oma 6tékka; mon-
takos jalkaa hdmahakilla olikaan, entd
leppakertulla?

TAIDEPAIVA ke 5.6. ja 12.6. klo 10-14
Taidepdivana ihastellaan Viikin luontoa:

maalataan luonnonvéreilld, tehddan
ruokoveneitd seka tuunataan ruukku
puutarhapdivan istutusta vasten.

PUUTARHAPAIVA to 6.6. ja 13.6. klo
10-14 Puutarhapdivana tutustutaan
Gardenian sisd- ja ulkopuutarhaan ja
tuoksutellaan tropiikin ja kesdn tuoksu-
ja. Péivén aikana tehdadn myos pienia
puutarhurintditd seka istutetaan oma
kasvi kotiin vietavaksi.

METSASEIKKAILUPAIVA pe 7.6.ja 14.6.
klo 10-14 Metsaseikkailupdivana teh-
dadn kaikkia aisteja ja mielikuvitusta
kutkuttava retki, jolla tavataan erikoisia
puuvieraita kaukaisista maista. Pioni-il-
ta ti 11.6. klo 17.30-18.00

PIONI-ILLASSA tutustutaan pioni-
en maailmaan sekd Gardenian pioni-
tarhaan. Ennen luentoa ja sen jélkeen
on mahdollisuus ostaa pioneja. Myyn-
tiajat 1500-17.30 ja 18.00-19.00. Va-
paa paasy.

TROOPPISEN PUUTARHAN OPASTET-
TU KIERROS la 15.6. klo 13 Opastetul-
la kierroksella tutustutaan Gardenian
trooppisen puutarhan kasveihin ja nii-
den kayttoon. Kierrokselle pddsee mu-
kaan sisdanpaasymaksun hinnalla; 4 -/
aikuiset, 2,30 -/ eldkeldiset ja 2 —/lap-
set, 9 —/perhelippu, sisddnpadsy + kahvi
ja kahvileipa yhteishinta 7,50 —/aikuiset,
5,80 —/elikeliiset.

Vinkkeja kotipuutarhaan Gardenian pi-
hapiirista ke 19.6. klo 18-20 Onko ton-
tillasi vield tilaa yhdelle pienelle puul-
le vai kaipaatko vinkkeja perennapenk-
keihisi? Puistokdvelylld Gardenian pi-
hapiirissa tutustutaan kasveihin, kas-
sekd hoitovaatimuksiin kotipuutarhas-
sa. Opastukselle Iahdetdan klo 18 Gar-
denian padoven edest3 (Koetilantie 1,
Viikki). Gardenian ja Helsingin kau-
pungin rakennusviraston jarjestamalle
opastukselle on vapaa paasy.

www.pihlajamaki.info

Leikkipuisto
Maasalpaan 12.6.
ja muulloinkin

H 12.6.

Maasilvin leikkipuistossa juhlistetaan

Helsinki-pdivad. Jaana Veronika viihdyt-
ti4 lastenmielisten laulujen parissa Matti

Tihkivuoren siestykselld klo 14.30 alka-
en. Tapahtuman jirjestdd Leikkipuisto

Maasilpi ja Pihlajamiki-seura.

H 20.6.

Kaartin soittokunnan varusmiesten or-
kesteri tulee soittamaan klo 11-12. Sii-
varaus.

Leikkipuisto Maasélvdn kesén aukiolot
varmistuvat vasta 15.5., koska ne ovat
silloin Helsingin kaupungin varhais-
kasvatuslautakunnan kasittelyssa.

Jaana Veronika ja Matti Tahkavuori
viihdyttaa 12.6. klo 14.30 alkaen

Pellekaija Pum
koillisen kahdessa
leikkipuistossa 12.6.

B KLO 14 Leikkipuisto Traktori Malmilla

B KLO 15 Leikkipuisto Salpausselka
Pihlajistossa

Duo-kokoonpanossa Hanslankari ja

Tirehtoori

Rytmijalkaa vipattavaa lastenmusaa asi-

aankuuluvin lisukkein: leikitystd, tanssia,
jekkua, huumoria, laulatusta ... Ohjel-
ma sopii erityisesti piivikoti- ja alakou-
lu-ikiisille.

Helsingin luonnon-
suojeluyhdistyksen
retket Viikkiin ja
Pihlikseen

B LINTURETKI PORNAISTENNIEMELLE
LA 18.5. KLO 7-11
Vanhankaupunginlahden Matinsillan iti-
paddystd ja paluu samaan paikkaan. Ruo-
vikossa ja merelld lintutornista ja piilo-
majasta tarkkailtuna nikyy lintuja niin
muuttomatkalla kuin pesimispuuhissa-
kin. Maksuton.

m JAKALA- JA KASVIRETKI PIHLAJA-
MAKEEN T1 4.6. KLO 17.30-20.30.
Lihto Pihlajamiesti Rapakiventien ja
Lucina Hagmanin kujan risteyksestd. Pa-
luu Pihlajamien ostoskeskukselle. Retkel-
14 ndhddidn Helsingin suurimmat hiiden-
kirnut, lehtoa ja huikeat nikymit upe-
asti kukkivalta kallion laelta. Maksuton.

Kaikki Helsyn retket:
www.sll.fi/luusimaa/helsy/retket

Katso myos Helsingin kaupungin jar-
jestamat luontoretket: www.garde-
nia-helsinki.fi/tapahtumat.htm
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Seurantakavely Pihlajamaessa

F—l | teminet

Kuva: Tuomas Lilja
[ |

Pihlaj
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VIIKIN KIRJASTO

sinisessa ympyratalossa, Viikinkaari 11

www.helmet fifviikinkirjasto

Kuva: Péivi Karimaa
s

' 1 l

Kirjasto tarjoaa kesa-
toimintaa koululaisille

ja lukuvinkkeja aikuisille

Tule mukaan keskustelemaan alueesi turvallisuudesta ja
viihtyisyydestd! Maanantaina 20.5.2013 klo 17 (p#ittyy noin
klo 19.30) Liht6: Johtokiventien pohjoispid, koripallokentti

(ldhelld Pihlajamientieti)

PIHLAJAMAESSA jirjestettiin
toukokuussa 2012 turvallisuus-
kévely, jossa paikallistettiin tur-
vattomaksi koettuja paikkoja ja
tehtiin ehdotuksia niiden kehit-
tamiseksi.

Seurantakavely on jatkoa tur-
vallisuuskavelylle. Seurantaka-
velylld tarkastellaan, millaisia

muutoksia alueen viihtyisyydes-
sa ja turvallisuudessa on tapah-
tunut. Seurantakavelylle kutsu-

ros. Kavelyn lopuksi kokoonnu-
taan Pihlajam@en nuorisotalolle
(Moreenitie 2) ja kdydain keskei-
simmat havainnot yhdessa lapi.
Kaveltdva reitti (n. 2 km): Joh-
tokiventie - Meripihkatie, Pihla-
jamaen ostoskeskus - Graniittitie

taan asukkaiden lisdksi viran- -Vuolukivenpuisto - Rapakiventie

omaisia ja muita alueen keskei-
sid toimijoita.

Kavely alkaa kokoontumisella,
jossa esitelladn kaveltava reitti ja
pidetdan lyhyt esittaytymiskier-

Seurantakavely on avoin kai-
kille. Voit tulla mukaan, vaikka et
olisi osallistunut aiemmin jarjes-
tetylle turvallisuuskavelylle.

Kavelyn toteutuksesta vastaa-

vat edustajat Helsingin kaupun-
gin hallintokeskuksen turvalli-
suus- ja valmiusyksikdstd, sosi-
aali- ja terveysviraston aluetyon

yksikosta ja Pihlajaméki-seurasta.

Timoittautumiset ja tieduste-
lut: Eija Laihinen, turvallisuus-
koordinaattori, 09 310 64 792,

eija.laihinen@hel.fi.

Gradun siivittamana

luontopolulle Pihlikseen ke 12.6.

TUREEESA
SEn LANITMPRRISTO

Luor.

Tuoreen
kangasmetsin
kerroksellinen
podsolimaannos-
ndyte maakai-
rassa. Kuvassa
erottuu tumma
kangashumus-,
tuhkanharmaa

huuhtoutumis- ja =

T
'*r'_i"'\_ =

B Tuunausta ja tarinoita —kesatyopaja Viikin kirjastossa 3.-7.6.
klo 13-15
TyOpajassa tuunataan kierratysmateriaaleista monenlaista, tutus-
tutaan tarinoihin, pelataan peleja ja etsitddn kesaluettavaa. Mate-
riaalit saa kirjastosta.

Kurssi on maksuton ja se on tarkoitettu 7-12-vuotiaille. Kurssille il -
moittaudutaan etukateen joko paikan paalla kirjastossa tai puhelimit-
se, puh.09 310 85071.

B Tapaa sarjakuvataiteilija Viikin kirjastossa 8.7., 15.7. ja 22.7.
klo 12-15

Sarjakuvakeskuksen taiteilijat asettuvat heindkuussa kolmeksi vii-
koksi neljaan kirjastoon. Tule juttelemaan sarjakuvasta ja siihen liit-
tyvistd muista kulttuuri-ilmidistd, saamaan neuvoja piirustustek-
niikkaan ja tarinankerrontaan liittyvissa asioissa seka toteuttamaan
mahtavia taideprojekteja omaan lahikirjastoosi!

Toiminnan kohderyhménd ovat erityisesti nuoret, mutta kuka ta-
hansa kirjaston asiakas voi osallistua. Tule vain yhtend péivana tai jo-
kaiselle tapaamiskerralle. Kokonaisuuden sisalto voi vaihdella kirjas-
tosta toiseen.

Tapahtumat ovat maksuttomia, eika niihin tarvitse ilmoittautua
etukateen.

B Hae kirjastosta lukuvinkit kesaksi!
Kirjaston henkilokunta tekee vinkkilistan parhaista kesalukemisista.
Voit hakea listan kirjastosta, tai tutustua siihen kirjaston verkkosi-
vuilla 3.6. alkaen.

Syksyn tietotekniikkaopastusten ajankohdat ja aiheet selvidvat
toukokuun aikana limoittautuminen alkaa elokuussa. Kysy lisatie-
toja kirjastosta.

Muistathan, etta kirjasto siirtyy kesaaukioloaikoihin 27.5. al-
kaen. Kesélla aukioloaikamme ovat ma - to klo 9-20 ja pe klo
9-18. Viikonloppuisin olemme suljettuna. Talviaukioloaikoihin

Vuonna 2011 valmistui Helena Haanpe-
ran gradututkielma "Luontopolku Suomen
maantiedon opetuksessa - esimerkkind Hel-
singin Pihlajamaki ja sen lahiymparistd". Tut-
kielmassa esitelldan luonnonmaantieteen
kdytdnnon kenttatutkimusta ja menetelmia
erityisesti yla-astetta ja lukiota varten.
Samalla tdmé 118-sivuinen opinndytetyd

on erinomainen tietopaketti kenelle tahansa
luonnosta kiinnostuneelle, varsinkin Pihlaja-
maessa kavijoille. Gradu on julkaistu Helsingin
yliopiston Geotieteiden ja maantieteen laitok-

kellanruskea
rikastumiskerros.

sen Maantieteen osastossa.

Luontopolku-osio on perinteisen reitti-
mallin lisdksi jaoteltu neljadn teemaan, jot-
ka ovat jadkausi (hiidenkirnut, silokallio), kivi-
lajit (rapakivilohkareet, graniitti), luontotyyp-
pi (suo, tuore kangasmets3, lehto) ja vesistd
(Vantaanjoki, Longinoja). Reitti- ja teema-
vaihtoehto on esitetty teoksen karttaliitteissa.
Kohteisiin liittyvat valokuvat ja grafiikat ovat
hyvin havainnollisia. Kouluja varten liitteena
on myos 10 maastotehtdvalomaketta kullekin
luontopolkukohteelle.

Sinivuokko-
kéenkaalityy-
pin lehdon
kasvillisuutta.
Aluskasvilli-
suudessa on

# muun muassa
el | jdnonsalaattia,
kyldkellukkaa,
soreahiiren-
porrasta ja
metsédkastikkaa
sekd isomyy-
ransammalta

Helenan Haanperan gradu on luettavissa
Helsingin Yliopiston Kumpulan kampuskir-
jastossa.

Helena Haanperdn gradun sisdltéén on
mahdollista tutustua tekijan kanssa retken
muodossa ke 12.6. klo 17-19. Helena on en-
tinen pihlajamékeldinen ja HUYK:n oppilas.
Retki alkaa Pihliksen ostarin pohjoispaadys-
sa olevalta aukiolta Pihlajaméen pienoismal-
lin luota. Retken jarjestad Pihlajamaki-seuran
luontoryhma.

Teksti: Sampsa Lommi

palataan 12.8. alkaen.

Lampimasti tervetuloa kirjastoon myos kesalla!

Tekniikan museossa kummittelee la 18.5.!

Kansainvélisena museopdivana
Tekniikan museo viettdd Muse-
oiden yotd lauantaina 18.5. ja
pydred halli on auki my6haan
klo 23 asti!

Ohjelmaa ja puuhaa on koko
perheelle pitkin iltaa. Sisddnpaa-
sy on ilmainen.

KUMMITUKSEN KELLARIKIER-
ROS

Museon vanha ja huonomuisti-
nen kummitus Sulevi on hukan-
nut kellariin aarrearkkunsa avai-
met. Loytavatko lapset tarkkasil-
maisind ne museon kellarissa?

Kellarikierros on suunnattu
5-10 -vuotiaille. Kesto n. 30 min.
Aikuisille on tarjolla silloin TekGa-
me-mobiilipelid. klo 18.30, 19.15
ja20.00
HAMARAHOMMIA
Yleisdopastuksella tutustutaan
Tekniikan museon nadyttelyyn eri

nakokulmasta... klo 21.00
PIMEAA KUVASUUNNISTUSTA
Miten 16ytyy kuvasuunnistuksel-
la museon kohteet pimennetysta
pydredstd hallista?

Museo lainaa valttamattomat
taskulamput - tai ota oma tasku-
lamppu mukaan! klo 22.00
PITKIN PAIVAA TARJOLLA:
Kuvasuunnistus
Mita tarinoita museon kummi-
tus tahtoo ndyttelyn esineista
kertoa? Rastien etsiminen on
hauskaa puuhaa koko perheelle.
TekGame-kannykkapeli
Museoon voi tutustua myds
pelaten! Museosta lainattavil-
la kdnnykdilla padset tutustu-
maan innovaatioiden maail-
maan ja testaamaan, onko vah-
vuutesi tieto vai luovuus.

TekGamea suositellaan yli
10-vuotiaille.



Pihlajajjden
Puheenjohta‘
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Kevatta ja kesaa odotellessa

KULUVANA VUONNA keviin tulo on antanut odottaa itsedidn
pitkéin. Kirjoittaessani titd juttua kotona huhtikuun lopussa
lauantaiaamuna mittari ndytti aamukahdeksalta neljad lim-
poastetta. Vettd ei nyt kuitenkaan juuri silld hetkelld satanut.

Alkuvuosi on kuitenkin ollut varsin aurinkoinen, joskin
kylmi. Puissa ei juuri silmuja niy eikdi nurmi viherisi. Lin-
nutkin ovat luonnollisesti mydhissi. Mutta kylli ajat tistd
muuttuvat. Niin on ollut aina, ja niin on nytkin. Uskon va-
kaasti siihen, ettd muutaman viikon sisilld kevit on jo pit-
killa. Itse asiassa taitaa kdydi niin, ettd menemme suoraan
kesddn. Nyt onkin mukava leikkii kesin [immén ajatuksella,
pistid silmit kiinni ja antaa mielikuvituksen lentid. Aurin-
ko limmittd, vesi liplattaa laiturin alla ja mieli on rento ja
vapaa. Kesi on yhti suloinen kaikille.

Pihlajamiki-seura alkaa my&s valmistautua kevain ja kesin
aktiviteetteihin, satoi tai paistoi. Lehden ilmestyessi keviin
siivoustalkoot on jo ohi, mutta turvallisuuden seurantaka-
vely starttaa Johtokiventien pohjoispiisti 20.5. klo 17.00.
Lisaksi Pihliksessi toimivat muut seurat ja jirjestot jirjesti-
vit lahiviikkojen aikana mm. kirppiksid, urheilutapahtumia
ja luontoretkia.

Kaikki tapahtumat tahtdivit siihen, ettd alueen ihmisilla
olisi hyvi olla ja ettd omalla asuinpakkakunnalla viihdytiin.
Kaiken ikiisilld ihmisilld pitdd olla mielekisti tekemistd. Osal-
listuminen tilaisuuksiin on yleensi ilmaista. Keviin tapah-
tumien lisiksi myds kesin tapahtumista voi lukea enemmin
timin lehden sisdsivuilta.

Siisteys on kaiken a ja o. Kiitos kaikille siivoustalkoisiin
osallistuneille. Lehden ilmestyessi olemme saaneet talven
roskat pois kaduilta ja puistoista. Kunpa kaikki ymmirtii-
sivit aina laittaa roskat roskikseen. Kylli roskapdnttdji sen
verran on, ettd aina jossain joku pistdd silméin. Ja jos ei ole,
niin yritetddn saada kaupungilta lisia Roskaaminen on kyl-
ld yleinen ongelma.

Satuin kiviisemiin Tukholmassa pari viikkoa sitten ja oi-
kein himmistyin, koska sielld oli paljon roskaisempaa kuin
meilld Helsingissi. Ja toinen asia, mitd sielld ihmettelin, oli,
ettd tien varsilla ja likaisten lumikasojen alla oli paljon hy-
lactyjd ihan hyvikuntoisia polkupydri!

Mutta kesdd kohti menndin, avoimin mielin ja katse vah-

vasti tulevaisuudessa.
Vesa Koskela

Ulla Artte
Pihlajaméaki-seuran pj
ulla.artte@welho.com

puh. 044 7228 236

PIHLAJAMAEN
HAMMASLAAKARIASEMA

P

® Hammashoito i Tarjous: ¥
® Kirurgiset hoidot | Hammastarkastus |
® Frikoishammas- | Omavastuu osuus
teknikko . 2B5e
Rapakiventie 10 F, 00710 Helsinki
Puh. 09 387 2341
www.ph-hammasasema.fi )
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SALAATTI/PATONKIPISTE

PIHLAJAMAESSA
OSTARIN KULMALLA, RAPAKIVENTIE 2

Avaamme ark. klo 6.00
toimitus/nouto MaTaPuPu alueella
Hoidamme myo6s kokoustarjoilut.
Myos Pitopalvelu

nina.haaksikari@pp.inet.fi 040-508 1012

www.pihlajamaki.info

Huuliharppua ja paljon

muuta

Pienena Ville
"Little Willie"
Mehto pirautti &
Pepe Ahlqvistille. “'
Nyt hdn on iso ja ,
nousee bandinsa
kanssa Pihlajamaki
Goes Bluesin lavalle 7
lauantaina 8.6.
Samalla lavalla on
nahty Pepekin. Y

Muusikko Ville Mehdolla on syytd hymyyn.
Kasissa hanelld on huuliharpun lisdksi hel-
mikuussa julkaistu bandinsa Little Willie &
The Night Trainin ensimmainen levy Break
it up Baby!

Yhtye esittda albumin satoa tdméan vuo-
den Pihlajamaki goes Bluesissa. Festari on
Mehdolle tuttu, silld han on vuosittain kady-
nyt siella.

- Tapahtumaan vetda vuosi toisen jalkeen
loistavat esiintyjdt ja hyvd meininki. On hie-
noa, ettd bluusseissa on huomioitu kaikki ka-
vijat ja ettd kyseessd on koko perheen paih-
teetdn tapahtuma, Mehto toteaa.

Lavalle kipuavassa kokoonpanossa Mehto on solisti ja soittaa myds
huuliharppua ja dobro-kitaraa. Bandikaverinsa
ovat monelle tuttuja blueskonkareita: kitaran ja
banjon varressa on Yka Putkinen, bassossa liro
Kautto ja rummuissa Kari Haakana.

kertoo.

”Paivad, onko Pepe?”

Mehto tutustui bluesmusiikkiin jo pikkupoika- gaE
na, kiitos bluesdiggarin sedin: ]

- Lapsena kyldiltiin perheen kanssa setani
luona Rautalammilla. Hanell3 oli uskomatto-
mat vinyylilevykokoelmat. Aloitimme yleensa
kuuntelun Muddy Watersin Folk Singer -le-
vylla. Siita siirryimme Charlie Pattonin kaut-
ta Stevie Ray Vaughaniin, ja lopuksi jammail-
tiin kitaroiden kanssa Lynyrd Skynyrdia. Sa-
mat levyt soivat autostereoissani tdnakin
padivana!

Teini-ikdisend Mehto kiinnostui
blueshuuliharpun soitosta. Pepe Ahlqvist
oli tdmén soittimen taitureita Suomessa.
Nuori muusikonalku etsi puhelinluettelos-
ta maestron numeron ja rimpautti tlle.

- Soitin ja vapisevin danin kysyin, olisi-

muistelee.

Tamahan vaan sopi Ahlqyistille, ja niin Mehto kavi ottamassa op-
pia muutamasti. Kun ika riitti ravintoloihin, Mehto kévi notkumas-
sa Ahlqvistin ja Jarkka Rissasen duokeikoilla. Han paasi usein lavalle

“
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Little Willie & The Night Trainin
ensimmdinen pitkd soitto Break it up

ko mahdollista saada soitonopetusta, Mehto  Baby! on nyt kaupoissa.

PARTURI
KAMPAAMO

JUSTU

Parturi johon péésee ilman ajanvarausta.
Pihlajaméen ostoskeskus
00710 Helsinki

Muista myos:

Justu II, Simonkatu 9
Justu III, Viikinportti 4A
(aukeaa lahiaikoina)

Juha Tlikka
-
/

ji

Muu51kko Vllle "Little Willie” Mehto on asunut Pihlajamé&essd kymmenen vuotta -
Koen rikkaudeksi sen, ettéd alueella asuu kaikenikdisia ja kaikenlaisia ihmisid, han

huuliharppunsa kanssa, mika oli nuorelle miehelle hyva kokemus. Nyt
36-vuotiaana Mehto on tyytyvdinen saadessaan soittaa oman bandin-
sa konkareiden kanssa.

Missid ihmisii, sielld bluesia

Mehto nakee bluesin ihmiset yhdistava-
nd ja yhteen tuovana asiana.

- Bluesia pitaisi soittaa ihan missa vaan,
joka festareilla ja baareissa ja haissa ja van-
hainkodeissa. Sitd voi harrastaa kuka vaan,
lapset ja vanhemmat. Se ei ole mink3an tie-

tyn ryhman juttu.

Little Willie & The Night Trainin bluestyylia

Mehto ei halua luokitella tismallisesti.

- Me soitetaan bluesia laidasta laitaan. Va-
han rokkaavampaa, vahan akustisempaa. Ei
olla mihinkdan yhteen tyyliin jamahdetty.

Bandin musiikki on syntynyt ja syntyy jam-

mailun ja luovan prosessin tuotoksena.

- Noin vuosi sitten aloimme soittaa yhdessa.

Soitto kulki vaivattomasti, ja pian siirryimme-

kin studioon levyntekoon, Mehto kertoo.
- Emme niinkdan saveltineet biiseja etukateen,
vaan jammailtiin biisin teeman hengessa. Puo-
len vuoden kuluessa siita syntyi levy. Sdvellykset
ja sovitukset ovat siis béndin yhteiset, sanoituk-
set ovat minun tekemia.
Mita Pihlajamé&ki voi odottaa Little Willie & The Night Trainin kei-
kalta kesakuussa?

\

- Olemme parhaimmillamme livend, ja jokainen keikka on erilainen.

Pyrimme eldmaan siind hetkess3, tilanteen ja paikan mukaan. Kon-
takti yleisddn on tarkedssa roolissa.
Kuulostaa hyvalta. Kiillepuistossa kenties jopa ndemme taannoin
Tampereen keikalla yleisda riemastuttanutta Howling Wolf -kont-
tailua. Ainakin allekirjoittanut kdy tsekkaamassa.
Teksti: Kati Railo
Little Willie & The Night Train Pihlajamiki goes Bluesissa
lauantaina 8.6.2013 klo 16 ja bluesjatkoilla Ravintola U2:ssa
klo 22.30
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Annikki Sai

Sini Heino-Mouhu

EY.

PIHLAJAMAEN kerrostalo-
alueen ensimmaéiset asukkaat
muuttivat uusiin taloihin no-
peassa tahdissa vuosina 1962 ja
1963. Niin tekivat myds Annikki
ja Maunu (Make) S&ila. He oli-
vat jo sitd ennen asuneet oma-
kotitalossa alueella, joka sai Pih-
lajaméden nimen vasta kerrosta-
loalueena.

NYKYISEN Maasalvantie 16:n
takana sijainnut Saildn talo pu-
rettiin vuonna 2004 ja siitd teh-
tiin ymparisto- ja yhteisotaide-
teos. Se on talon pienoismallei-
neen arvokas muistomerkki ja
nahtavyys.

GRANIITTIEN kerrostaloon
muutettuaan rakennusmestari
Make Saila teki nopeasti toteu-
tuneen aloitteen perustaa Pih-
lajamaki-seura, jonka naistoi-
mikunnassa ahkeroi my6s An-
nikki Saila. Niinpa Kaivopuiston
kotiseutujuhlassa vuonna 1964

POIKAYSTAVA

1917 -2013

naistoimikunta myi ldhes 500 ki-
loa makkaraa.
ANNIKKI ja Make S3ild olivat
niinikdan Pihlajamaen kirkon
kuoron perustajajdsenia ja he
lauloivat siind pitkdan. Alusta
alkaen he olivat mukana myds
Pihlajamden Lions-klubissa ja
Annikki oli ahkera sen ladytoi-
minnassa.
HENKILONA Annikki oli 1am-
minhenkinen ja avulias. Hanella
oli paljon hyvid ystavia. Toimit-
tuaan tyossaan pitkdan kirjapi-
don ja tilintarkastusten parissa
han auliisti antoi neuvoja niihin
liittyvissa asioissa.
HENKILOKOHTAISESTI muis-
tan aivan erityisesti, kun Annikki
lausui itse kirjoittamiaan runo-
ja kauniisti ja mieleenpainuvasti
Suomen itsendisyyden 90-vuo-
tisjuhlassa Pihlajamden kirkos-
sa vuonna 2007. Silloin oli myds
hdnen oma 90-vuotisjuhlavuo-
tensa.
ON HELPPO muistella Annikkia
|ampimasti.

Teksti: Eero Helkkula

Annikin tyttdren Terhi
Sailan kertomaa aidistaan:

Aitid pyydettiin AINA lau-
sumaan oheinen runo, jo-
ka oli kaikkien suursuosik-
ki, kaikissa tilaisuuksissa.
-Muistan, miten innoissaan 3iti
oli Pihlajamien Blues-tapah-
tumasta. Annikki oli bluesin,
jazzin ja lihes kaiken musii-
kin ystivil”

Hzfluatteko tietdd salaisuuden
vai oletteko jo juorun kuulleet

Ettd meiki on saanut
poikaystivin uuden
Ai miti? Etteks sita

minusta luulleet

Hén on nuori Jja notkea

viehkein liikkein
upea ja tumma
aivan musta

vain vaaleat viikset

Puraisuin lempein

hin minua hellii

Ja mielelldin vieressiin

vuoteella kellijj

M3 olen aivan ladpallzani
lhmettelen, kuinka minulle

nyt niin kivi

Ettd mummu on aivan ihastuksissaan
lapsenlapsensa mustaan

kissaan

-Tana vuonna Pihlajaméen os-
toskeskus tayttaa 50 vuotta, sil-
|3 ostoskeskuksen vanhempi eli
suojeltu eli nykyisin S-marketin
puoli valmistui vuonna 1963.

-Matti Saksasen vuonna 1971
ottamassa valokuvassa bussin ta-
kana sijaitsee nykyisin ostoskes-
kuksen vanhin yritys eli Pihlaja-
maen Apteekki, josta juttua tassa
lehdessa juhlavuoden kunniak-
si. Kuvassa etualalla nakyy huol-
toasema, joka toimi siind Pihlaja-
maen terveysaseman rakentami-
seen saakka.

-Pihlajamé@en ostoskeskuksen
50-vuotisjuhlavuoden kunniaksi
pyrimme Pihlajamaen |ahidleh-
dessa kdsittelemdan monipuoli-
sesti ostoskeskuksen asioita: niin
mennyttd, nykyisyyttd kuin myds
uumoilemaan tulevaa.

Teksti: Vesa Koskela

Pihl

i

W LAHIOLEHTI 12013

aj en

Pihlajamaen ostoskeskus 50 vuotta

Matti Saksanen

P.S. Mikali Sinulla on Pihlajamé&en ostoskeskukseen liittyvia tarinoita, ajatuksia, ehdotuksia jne., niin
1ahetkd niitd sdhkopostilla pihlajamaen.lahiolehti@gmail.com - julkaistavaksi sellaisenaan tai sitten
juttuideoiksi. Voit 1ahettdd myds valokuvia ja niihin kuvatekstit. Ja aina kuvaajan nimi mukaan.

Pihlajamaen kirkon kellojen
lyétyd 12 luettiin ruokarukous
ja ilmoille kajautettiin "Paljon
onnea vaan" Soppakattila hoy-
rysi ja luvassa oli ohjelmaa ja yh-
dessdoloa kirkonmaelld maalis-
kuun seitsemantend - vuosittai-
sena merkkipdivana. Kun kirkko
taytti 20 vuotta, v. 1996, alkoi
perinne juhlia oman kirkon syn-
tymapadivadd. Tand vuonna her-
nekeiton ja leivoskahvien va-
lissé oli tarjolla monologiesitys
kirkkosalissa. Mikael Kokon esi-
tys Johanneksen evankeliumin
tekstistd oli puhutteleva ja am-
mattitaitoinen. Lihes 200 hen-
gen yleiso seurasi kuin henke-
aan pidatellen. Samalla viikol-

la my0s lapset padsivat osalli-
siksi syntymé@paivan juhlinnasta.
Kirkon takkahuone tayttyi ker-
ta toisensa jalkeen pdivakotien
ryhmistd. Ohjelmassa oli laulua,
kitaran soittoa ja makkaranpais-
toa. Idean tahan - jo tavaksi tul-
leeseen lasten synttérijuhlaan
antoi jokunen vuosi sitten pieni
kirkkovieras, joka nauliintui tak-
kahuoneen ovelle, katsoi takassa
palavaa tulta ja huokaisi: "Onks
se oikee?!" Siitd Iahtien lapset on
kutsuttu vahintaan kerran vuo-
dessa "sen oikeen" tulen dareen.
Hyvasta olosta nautti talla ker-
taa reilut 200 lasta hoitajineen.

Teksti ja kuva: Sari Hakuri

¢

Soppaa, Sanaa ja sumppia — Kirkko tayttaa vuosia joka talvi

.

Helsingin uusi
kaupunginosasivusto
on julkaistu

Helsingin kaupungin uudet
kaupunginosasivut avattiin al-
kuvuodesta. Sivut loytyvat suo-
ralla osoitteella: www.hel.fi/kau-
punginosat.

Kayttdja |6ytda uudelta sivus-
tolta muun muassa oman alueen
uutiset, kaupungin lahipalvelut,
seudun katuty6t, oman terveys-
aseman ja lahimman kierratys-
pisteen. Sivuilla on myds hyddyl-
lisid linkkeja esimerkiksi Reittiop-
paaseen.

Kaupunginosasivustoa ei ole
kuitenkaan oikeasti koottu asuk-
kaiden ymmartamien kaupungin-
osien mukaan, vaan ne on koottu
suurpiireittdin, jolloin esim. Pihla-
jamaki loytyy Koillisesta, mutta ei
kuitenkaan omalla nimellaan.

Kaupungin byrokratiassa koil-
lisessa on kolme kaupunginosaa:
Malmi, Pukinmaki ja Tapaninkyl3,
jotka sitten jakaantuvat pienem-
piin alueisiin: Ala-Malmi, Mal-
min lentokentt3, Pihlajisto, Pih-
lajamaki, Tapanila, Tapaninvainio,
Tattariharju, YIa-Malmi. Pihlaja-
maen kaupunginosa on osa Mal-
min kaupunginosaa.

Uusi sivusto on tarpeellinen ja
sieltd on linkki my6s Pihlajama-
em kotisivuille www.pihlajama-
ki.infoon.

Teksti: Vesa Koskela

A

MALMIN SEURAKUNTA

Messu kirkossa sunnuntaisin
klo 10.

Kesapiiri (hartaus, kahvit ja
ohjelmaa) keskiviikkoisin klo
13 Pihlajiston seurakunta-
kodilla 5.6., 19.6. ja 28.8. ja
kirkolla 3.7., 17.7. ja 14.8.
Hartaus Malmin hautaus-
maan isossa kappelissa
13.6-15.8. torstaisin klo 19.
Ostarin Onni ti klo 9-11,
kesa-elokuussa kirkolla,
(18.6., 16.7-30.7 lomalla).
Seurakunnan juhannusjuhla
Kellokosken Juhlatalolla seka
Lohirannan leirikeskuksessa
pe 21.6., bussikuljetukset mo-

KirkKO HELSINGISSA

Unelmia?

Millainen olisi sinun unelmiesi kirkko? Mita odotat kirkolta?
Minkalaisessa kirkossa haluaisit itse olla mukana?

Kirkko on yhteis6. Se koostu Jeesusta seuraavista ihmisista, ei
rakennuksista, perinteista tai byrokratiasta. Yhteis6a rakenne-
taan yhdessa. Jokaisen &ani on tarkea. Anna siis oman &anesi
kuulua, olit sitten kirkkoon kuuluva, kirkosta eronnut tai kiinnos-
tunut liittymaan kirkkoon. Ota yhteytta ja tule mukaan raken-
tamaan Pihlajamaen seurakuntapiiriin kirkkoa, joka palvelee
taman alueen ihmisia parhaalla mahdollisella tavalla.

seurakuntapastori
Pihlajamé&en alue ja ldhetystyé

Seurakunnan toimintaa kesd-elokuussa:

lempiin juhliin, ks. tarkemmin

aikataulut ja ilmoittautumiset

juhannuksen alla Kirkko ja
Kaupunki —lehdesta.

Paivaretki Mustasaareen ke

31.7. klo 9-15.30, tilausbussi
Taivallahden laituriin klo 9

kirkolta ja klo 9.10 Pihlajistos-

ta Alepalta, lautta Musta-
saareen, jossa ohjelmaa,

ruokailu, vapaa aikaa ja kah-

vit, hinta 15 e/aik, lapset 7 e,

iimoittautumiset kirkolle 24.7.

mennessa (max 50 henk.), p

09 23404427, mukana Jukka

Holopainen, Helena Pietinen
ja Leena Koivisto.

Pihlajamdaen kirkko, Liusketie 1, p. 09 23404427, Pihlajiston srk-koti, Tiirismaantie 4,
. 09 2340 4437, Kirkkoherranvirasto, Kunnantie 1, p. 09 23404400, toimitus- ja tilavaraukset,
pdivystdvdt pappi arkisin klo 9-15, p. 09 23404402, www.helsinginseurakunnat.fi/malmi

Kirkko Helsingissa
Malmin seurakunta
Pihlajamdden kirkko

Paula Nérhi

Ekaluokkalaisten siunaus kou-
lutielle kirkolla ma 12.8. klo
18. Kirkkohetki ja tarjoilua.
Taiteiden y6 kirkolla pe 22.8.
Klo 19 kuorovierailu Saksasta,
johtaa Bernd Wahl, klo 20
Virsikaraoke, isdntana Timo
Olli, klo 21 Konsertti.
Diakonian paivystysajat ja
paikat:

Malmin diakoniatoimisto

3.6. alkaen 29.8 saakka,
ajanvarauspaivystys ma, ke
. ja to klo 10-11, puh. 09-2340
4481. Muuna aikana voi
jattaa viestin vastaajaan.

Tarkemmat tiedot Kirkko- ja Kaupunki -lehdesté ja www.helsinginseurakunnat.fi/malmi



Pihlajajjden

Apteekki ja apteekkar

paikallaan

Haastatt‘

Vesa Koskela

Maija Holopainen on jarjes-
tyksessdan neljis apteekin
pitdja ostarilla. 13 vuodessa
ihmiset ovat kdyneet tutuiksi.

Espoolainen Maija Holopainen on vuodes-
ta 2000 ldhtien toiminut nyt jo 50-vuotiaan
Pihlajamden ostoskeskuksen apteekkarina.
Aiemmin Holopainen toimi apteekkariyrit-
tdjand Tool6ssa.

- Kohta olen jadmassa elakkeelle ja tun-
tuu haikealta jattaa Pihlajamaki. Asiakkaat ja
tydntekijat ovat vuosien varrella kdyneet tu-
tuiksi. Tiama on kaunis, luonnonldheinen 13hi6,
joka on hyvin rakennettu, hdn sanoo.

Holopaisen apteekki ty6llistad kahdeksan
henkilda hdnen itsensa lisdksi, ja kiireaikaan
valilld jonkun ekstrankin.

- Meilla on pitkdan ollut sama henkildkun-
ta. Tuntuu, ettd vahainen vaihtuvuus henki-

|0stOssa lisaa asiakkaiden luottamusta, Holo-
painen arvelee.

50 vuotta neuvoja

Ostoskeskuksessa on ollut apteekki aina sen
perustamisesta saakka vuonna 1963. Vuo-
teen 1996 saakka Pihlajamaen Apteekin lii-
ketila oli nykyisen S-marketin siivessa.

Ensimmdinen apteekkari Olavi Parkkinen
oli toimessaan 1963-1975. Vuonna 1975
yrityksen otti nimiinsa Helka Vartiainen, jo-
ka Holopaisen mukaan oli "varikds persoona,
jonka moni varmaan muistaa” Vuodet 1990-
2000 apteekkarina toimi Seppo Hannula, ja
vuodesta 2000 l3htien siis Maija Holopainen.

Koko historiansa ajan apteekin naapurus-
tossa on ollut terveyskeskus, jonka kanssa ap-
teekkarit ovat tehneet yhteistydta. Holopai-
nen kiittelee yhteistyon sujuvuutta.

- Puolin ja toisin kysytaan ja puhutaan ajan-

kohtaisista asioista, kuten sdhkdiseen resep-
tiin siirtymisesta. Haluan erityisesti kiittda ter-

tulleeksi.

Maija Holopainen esittelee apteekin kultaista vaakunaa.

veyskeskuksesta toisiin tehtaviin siirtynytta
ylilaakarid Heikki Sumuvuorta ja tietysti toi-
vottaa uuden yliladkarin Paula Pihlajan terve-

Miten Holopainen arvelee apteekin pitdmi-
sen muuttuneen vuosikymmenten saatossa?
- Asiakkaat tulevat yhd hakemaan aptee-
kista neuvoja ja asiantuntemusta, mutta sel-
kea ero entisiin aikoihin on se, ett3 asiakas-
kunnassa on nyt myds maahanmuuttajia. Se
edellyttaa meiltd hyvaa englanninkielen tai-
toa. Myds oheistuotteiden, kuten kosmetiikan
jamuiden terveystuotteiden myynti, on tullut
aikaisempaa isommaksi osaksi apteekinpitoa.

Kultainen vaakuna

Ensimmaisen apteekkarin Olavi Parkkisen
kunniaksi lankeaa Pihlajamaen Apteekin kul-
lanhohtoisen vaakunan hankinta. Sen suun-
nitteli apteekkarin setd. Vuonna 1969 vaaku-

nalogolliset signatuurit eli ohjeliput valittiin
Suomen kauneimmiksi. Oriolan Galenos-leh-
den palkintolautakunta kiitteli niin vaaku-
nan aihetta, painoasua kuin graafista toteu-
tustakin.

- Mielestani vaakuna on hyvin kaunis. Siing
on kuvattuna pihlajapuun lehti ja Vantaanjoki.
Vaakuna oli ndkyvassé roolissa apteekissa ai-
na siihen asti kun laakeohjeet kirjoitettiin ka-
sin logopaperille, Holopainen sanoo.

- Sisdisesti nautittavilla ladkkeilla oli punai-
nen ohjelippu ja ulkoisesti kaytettavilld valkoi-
nen. Molempiin oli painettu kultainen vaaku-
na. Logo nakyy toki vield tdna pdivanakin 133-
keohjeissamme, mutta ilman kultavaria.

Holopainen lupaa ndyttad alkuperdisen
vaakunan siitd kiinnostuneille pihlislaisille.

- Tervetuloa liikkeeseen!

Teksti: Tanja Railo

www.pihlajamaki.info
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Kuulumisia Pihlajamaen
terveysasemalta

Terveysasemalla pitkdan yliladkarind toiminut Heikki Sumuvuori on
siirtynyt projektitehtéviin ennen eldkkeelle jadmistdan. Olen aloit-
tanut uutena ylildakarind. Minulla on pitkd kokemus tydskentelys-
td Helsingissa |ddkarind ja olen tydskennellyt viime vuodet ylilaaka-
rind Qulunkylassa.

Helsingin terveysasemilla on siirrytty kdyttdmaan sahkoista reseptia
ja Pihlajama3essa laadituista resepteista jo 85% on sahkdisia. eResep-
tin on katsottu olevan potilaalle turvallisin ja kokonaislaakityksen arvi-
ointi helpottuu, jos Iadkemaardykset on tehty sahkdisesti. eReseptistd
saa lisatietoja terveysasemalta, apteekista tai sivustolta www.kanta.fi.

Uutena palveluna on otettu kayttdon myds sahkdinen asiointi, jon-
ka kautta voi saada itselleen tietoturvallisesti esim. laboratoriokokeit-
ten tuloksia joko asiointitilillesi tai matkapuhelimeesi. Hoitaja tai 1a3-
kari voi viestittaa sinulle myds muita hoitoosi liittyvid tietoja Palvelun
saa kayttoon, kun on allekirjoittanut ja toimittanut terveysasemalle
sahkoisen asioinnin kayton sopimuksen, jonka voi tulostaa osoitteesta
www.hel.fifterveyskeskus/sahkoinenasiointi. Sopimuskaavakkeita saa
myds terveysasemilta.

Pihlajam3en terveysasema on auki koko kesdn maanantaista per-
jantaihin klo 8-16.

Helsingin terveysasemien toimintaa keskitetdan ajalla 24.6-28.7.,
jolloin osa terveysasemista on kiinni. Tana aikana hoidetaan akillisesti
sairastuneet ja ennalta sovitut kiireelliset kontrollikdynnit.

Toivomme, ettd saanndllisten laakkeitten reseptiuusinnat hoidettai-
siin ennen keskitetyn toiminnan aikaa.

Pihlajaméden terveysasema vastaa Latokartanon peruspiirin vaes-
ton avoterveydenhuollon peruspalveluista. Alueeseen kuuluvat Pih-
lajamden, Pihlajiston, Viikin, Latokartanon, Viikinmaen ja Viikinran-
nan kaupunginosat. Alueen vaestd on kooltaan valilla 22 500-23 000.
Avosairaanhoidon lisdksi terveysasemalla toimii ditiys- ja lastenneu-
vola, hammashoitola ja vastaanottoa pitdvat myds psykiatrinen sai-
raanhoitaja, pdihdehoitaja, fysioterapeutti sekd neuvolassa psykolo-
gi ja puheterapeutti.

Paula Pihlaja
Pihlajaméen terveysaseman ylilddkéri

SuperSupe ja muuta

Pihlajamakelainen partiolip-
pukunta Aarnivalkeat ry on pe-
rustettu vuonna 1963 tyttolip-
pukuntana, mutta olemme toi-
mineet jo joitain vuosia sekalip-
pukuntana. Kaikkiin kymmeneen
ryhmddmme mahtuu mukaan -
tervetuloa!

Pihlajamaessa partiotoimintaa
jarjestetaan Kiillekuja 3:n kerho-
huoneistossa viikoittain. Pienem-
mat kokoontuvat tunniksi, isom-
mat puoleksitoista tunniksi. Li-
saksi partio on olennaisesti ret-
keily- ja leiritoimintaa. Tandkin
kevddna meilld tapahtuu ja ta-
pahtui paljon. Tassa pieni katsaus
tiedoksenne! Varaston muutol-

la aloitettiin tammikuussa - tu-
lipa harjoiteltua remonttitaito-
ja! Helmikuussa oltiin lippukun-
taretkelld Ojakkalassa Hobittien
maailmassa. Reilusta 50 henges-
té lahtee dant3, kun partiohuuto-
ja harjoitellaan.

Sudenpennut, eli 7-9-vuoti-
aat tyt6t ja pojat seikkailivat "Su-
persupessa” la 20.4. toimittajien
taitoja harjoitellen T66l6nlahden
ympdristossa. Matkan varrella
tutustuttiin Helsingin perusnah-
tavyyksiin, otettiin osaa juttukil-
paan Koululainen-lehteen, otet-
tiin "Villind veteen" -valokuva
Suomen Partiolaiset ry:n teema-
vuoden mukaisesti, paastiin Sa-

janna

noma-talon kellariin harjoittele-
maan mielipidekirjoituksen teke-
mistd, tehtiin ruokatoimittajina
blogijuttua Oopperan amfiteat-
terissa ja nautittiin upeasta au-
ringonpaisteesta.

Seikkailijat, eli 10-12-vuotiaat,
osallistuvat "Sepeliin”, eli Aika-
matka-paivaretkeen toukokuus-
sa, jonka pikkuisen vanhemmat,
eli 13- ja 14-vuotiaat jarjestavat
heille Pukinmaessa. Seikkailijoil-
le on tiedossa myds oman varti-
on retki ja Koutien jarjestdma Fil-
larilalli.

Tarpojat, eli 13-15-vuotiaat,
|dhtevdt oman vartion retkelle,
ja vanhemmat tarpojat suoritta-

a o 50 v!

vat ROK-kurssin, eli saavat evaita
johtajana toimimiseen ensi syk-
systd alkaen. ROK-kurssi vie hei-
ta Partioasemalle To6lo6seen, Re-
kolaan RMS:n kdmpalle, Sipoon-
korpeen laavulle ja vield sinne Pu-
kinmakeenkin toimintaa jarjesta-
maan...

Samoajat, eli 15-17-vuoti-
aat, ovat lippukuntamme kan-
tava voima muutaman aikuisen
ja vaeltajan lisaksi. Viisikkomme
paitsi jarjestad muille toimintaa
erinomaisen iloisesti, niin myos
kokoontuu omana porukkanaan
kerran pari kuukaudessa. Kitara
soi, laulu ja nauru raikaa...

Aikuisille ja vaeltajille oli Yr-

jonpdivana 23.4. Padkaupunki-
seudun partiolaisten puolesta

perinteisen kirkon lisdksi tarjolla

myds maailman nopein PT-skaba

Narinkkatorilla. Partioviikko, eli se

viikko, joka on partion suojelus-
pyhimuksen nimipdivén, Pyhdn

Yrjanén, eli Yrjonpdivan ympa-
rilld, oli tdynna tapahtumia muil-
lekin tdnakin vuonna. Kaikki hui-
pentui suureen Kohtaamiseen la

27.4. Linnanmaell3, ja sieltd kul-
kueeseen Stadionille. Mukana oli

tuhansia partiolaisia — onhan se

aika hienoa, ettd Linnanmaki oli

avoinna vain meille lauantaina

aamupdivan!

Lippukuntamme toiminta on
siis vilkasta - reilun sadan hen-
gen voimin mm. opimme uutta,
nautimme luonnosta, retkeilem-
me, vietdmme aikaa hyvien par-

Kaikki entiset PK-35:n junnut 25.5. mittelemaan Legenda Cup -pokaalista

PIHLAJAMAEN jalkapallokent- va PK-35 Legenda Cup.

td sai viime syksynd uuden kei- Toivottavasti Legenda Cup ke-
nonurmipinnan Vihred kent- raa paikalle valtavan maaran ta-
td kulkee nykyddn nimelld Aava  kavuosien PK-35 junnupelaajia
Areena. Olosuhteiden paranemi- tapaamaan entisid seurakave-
sen myota paikallinen seuram-  reitaan ja mittelemaan halutus-
me PK-35 pyrkii jarjestimadn  ta kiertopokaalista.

kentdlle enemman toimintaa.  -Cupissa on tarkoitus kasa-
Yksi mielenkiintoisimmista uu- ta vanhat junnuikdluokat mit-
sista tapahtumista tulee ole- telemaan pokaalista. Turnauk-
maan lauantaina 25.5. pelatta-  sen "osallistumisoikeus" on kai-

killa, jotka ovat jossain vaihees-
sa futisuraansa kantaneet ylpey-
delld punamustaa paitaa. Nuorin
ikdluokka, joka saa peliluvan on
93-syntyneet, toteaa tapahtu-
man promoottori Teemu Jaronen.

Aava Areenalle rakennet-
taan 4 minikenttda ja peleja pe-
lataan tiiviilla tahdilla klo 10 al-
kaen. Tarkoitus on tunnustaa va-
rid, eli kaikki paikalle tulevat kan-

tavatylpedna punaista ja mustaa
yllaan. Kenttaalueella on luon-
nollisesti kahvio seka PK-35 fani-
tuotemyyntiad. Samalla voi liittya
seuran kannatusjaseneksi vaivai-
sella 20 euron maksulla. Maksua
vastaan saa upean fanihuivin.
-Tapahtuma ikdédn kuin rdjah-
ti positiivisesti kasiin. Loin ta-
pahtumasta sivuston Faceboo-
kiin ja kutsuin mukaan muuta-

mia vanhoja pelikavereitani. Yht-
akkia osallistujia olikin kasassa jo
pari sataa ja viidakkorumpu pau-
hasi. On upeaa huomata kuinka
suuri asia PK-35 on ihmisille, jat-
kaa seuran puheenjohtajana toi-
miva Jaronen.

Tapahtuma on maksuton, mut-
ta toivottavaa on, ettd pelaamaan
haluavat kayvat ilmoittautumas-
sa osoitteessa www.pk-35.fi.

tiokaverien kanssa ja kasvamme
ihmisind partioihanteiden mu-
kaisesti. 50-vuotisjuhlaleirillem-
me Vasikkaluotoon menemme
veneillen, ja sielld heind-elokuun
vaihteessa vietdmme kesan par-
haita hetkia mm. erataitojen, Vil-
lind Veteen-pdivén ja kansain-
valisyysteeman parissa. Narusil-
taa, kanootteja, vartioittain teh-
tyad ruokaa — mitd kaikkea siella
tehddankaan eri paivina...

Jos et ehdi mukaan vield ke-
vaalla - pistdpa korvan taa, ettd
27.8. voit tulla ilmoittautumaan
mukaan ensi syksyn toimintaan!
Kaikenikaisia tyttoja ja poikia
mahtuu mukaan!

Minna Soderqvist
Apulaislippukunnanjohtaja
minna.soderqvist@welho.com
050 64342

Kuva: Vesa Koskela
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PK-35:n puheenjohtaja Teemu
Jaronen
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Tutustu valmistuneeseen Pihlajamaen, Pihlajiston
Ja Savelan aluesuunnitelmaan 2013-2022!

Mika on aluesuunnitelma?

Aluesuunnitelma on rakennusviraston tydvali-
ne katu- ja puistoalueiden yllapitamiseksi ja ke-
hittdmiseksi seuraavan kymmenen vuoden aika-
na. Suunnitelmassa esitetdan tarkasteltujen alu-
eiden korjaus- ja muutostarpeet sekd toimenpitei-
den kiireellisyysjarjestys. Suunnitelmaa on laadittu
yhteistydssa eri kaupungin hallintokuntien kans-
sa sekd alueen asukkaiden mielipiteitd kuunnellen.
Valmistuneeseen aluesuunnitelmaan voit tutus-
tua Pihlajamaen Iahidasemalla, Viikin kirjastossa
sekd sdhkdisena versiona osoitteessa www.hkr.hel.
fifaluesuunnitelmat.

Katualueet

Seuraavan kymmenen vuoden aikana on esitetty
tehtavaksi kolme katualueille sijoittuvaa uudisra-
kentamis- ja peruskorjaushanketta. Hankkeiksi va-
littiin kohteita, joiden kdyttdtarkoitus muuttuu sel-
vasti tai kohteita, joissa on puutteita ja joiden kor-

jaaminen vaatii rahoitusta ja suunnittelua. Naita
ovat Liusketien jalkakdytavan rakentaminen valil-
le Katinkullanpolku-Maasalvanpuisto, alueen por-
taiden peruskorjaus sekd Savelanpolun aukion pe-
ruskorjaus.

Aluesuunnitelmassa on esitetty katualueille myds
pienempia kunnostushankkeita. Kunnostuskohteik-
si valittiin Johtokivenkujan, Maasélvantien paadyn
seka kuivatusongelmien kunnostaminen Meripihka-
tien ja Pihlajam@entien risteysalueella, Ratavallin-
tien linja-autojen kddntdpaikalla sekd Rapakiven-
tieltd Aarnikanmakeen johtavan kevyen liikenteen
reitin varrella.

Viheralueet

Suunnitelmassa on esitetty kolmea uudisrakenta-
mis- ja peruskorjaushanketta viheralueille. Nama
ovat leikkipuisto Salpausselén ja leikkipuisto Maa-
salvan peruskorjaukset, Pihlajistonkallion ja Maa-
salvanpuiston uudet reittitarpeet (uudisrakenta-
miskohde) sekd Vantaanjoen varren oleskelualueen

rakentaminen (uudisrakentamiskohde).

Kunnostuskohteiksi on esitetty leikkipuisto Sa-
velan, Johtokivenpuiston leikkipaikan, Nuorisopuis-
ton frisbeegolfalueen sekd Savelanpuiston eteldis-
ten reittien kunnostamisia, Ratavallinpuiston kalus-
teiden uusimista seka Rapakivenpuiston huonokun-
toisen koira-aitauksen poistamista.

Luonnonhoito

Kehd I:n ja Pihlajam3entien varsien suojametsien
tarkein merkitys on suojata asuinalueita likkenteen
paastoiltd. Aarnikanmden laajempi ulkoilumetsa-
alue tarjoaa lisdksi luontoarvoja kostealla lehto-
alueella. Pihlajamaen puiston metsdalueen kaut-
ta kulkevan ulkoilureitin varrella on hieno korpi-
painanne, joka kuuluu myds alueen arvometsien
joukkoon. Savelanpuistossa on lukuisia luontoar-
voja: Longinojan pienvesi, runsas pesimalinnusto
ja rinnelehto arvokkaine lehtokasveineen.
Asuinalueiden |dhimetsia, jotka ovat runsaim-
massa ulkoilukdytdssa, hoidetaan ldhivirkistysmet-

sind. Vanhempien metsien ulkoiluympariston tur-
vallisuutta yllapidetaan kaatamalla heikentyneita ja
vaaralliseksi muuttuneita tai suunnitelmakaudella
sellaiseksi muuttuvia puita. Osa kaadettavista puista
jatetdan metsadn lahopuuksi luonnon monimuotoi-
suutta turvaamaan. Toimenpiteet kohdistuvat paa-
asiassa ulkoilureittien varsille. Liian tihedkasvuisis-
sa lahivirkistys- tai suojametsissa tehddan harven-
nuksia, jolloin jadvan puuston elinvoimaisuus para-
nee. Harvennuksessa saastetdan eri-ikdisia elinvoi-
maisia puita aina kun se on mahdollista.

Teksti: Tarja Lahin

Lisdtietoja aluesuunnitelmasta antavat raken-
nusvirastossa viher- ja katualueet Anni Tirri,
suunnitteluinsinddri p. 09 310 38335, anni.tirri@
hel.fi metsat ja niityt Tiina Saukkonen, luonnon-
hoidonsuunnitteluvastaava p. 09 310 38508, tiina.
saukkonen@hel.fi
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Iajaaen :
HIOLIIKUNTA-

Touko-elokuu 2013 Huom! Muutokset mahdollisia!

5
TS v

Lahidliikuntapassilla 20 e/ lajit, jotka pydrivéat varatuissa / mak-
sullisissa / ohjatuissa paikoissa. Maksullisuus merkitty ndkyviin

ao. lajin kohdalla.

Vuosaaresta. Retkimaksu10 e.

KIMPPAKAVELY

| Ohjelmapalvelu mielihyva)

Kuva: Mia Kuttner

B » Liikuntavirasto

AT 3 HELSINKI

Lahioliikunnan pyoraretket
kesalla 2013

Retkille 13hto klo 9.30 Pihlajama
en |3hidasemalta (Liusketie 3).
Omat evaat ja juomat mukaan!
Saavaraus Pieni tihku ei haittaa
mutta rankkasateella ei l3hdetd
MA 6.5. Lammasaari (noin 3
tuntia)

TI 21.5. Arboretum, Kivinokka
Kulosaari ym. (noin 4 tuntia)

MA 27.5. Id4n rannat (noin 5
tuntia)

Lisatietoja: ma-ti klo 8-186,
ke klo 8-12 Pihlajamden
I5hidliikunta/Mia

p. 31071452, 050-588 1069

Veneretki Kaunissaareen

ke 22.5.

L5hto: klo 10.00 (matka
kestd3 n. tunnin) Kalkkihie-
kantorin laivalaituri,
Pikkulahti, Vuosaari

L3hto takasin: klo 14.00
Hinta: 10 e, maksetaan
Iahidliikuttajalle
ilmoittautuessa
Kaunissaaressa tarjolla:
luontopolku/saaren kiertdmi-
nen, sauna, evdiden sydntid ja
luonnosta nauttimista.

OHJELMAESITTEITA 20.6. ASTI
Pihlajam&en lahidasemalta
puh. 3104 1010, Liusketie 3
lImoittaudu:

3.7. asti Lahidliikunta

ma-ti klo 8-16, ke klo 8-12 puh.

3107 1452, 050-588 1069

SYYSKAUSI ALKAA 2.9.
Syysohjelmia noudettavissa
Pihlajamaen lahidasemalta
ti 20.8. alkaen

Mia
Kiittner

ma-ke 17.-19.6. klo 9-11. Pik-
kukosken uimarannalla, Pikku-
koskentien paassa.

Nuoret yli 12 v. + perheet + ai-
kuiset, uimataito valttamaton!
Liikuntapassi, ilmoittaudu puh.
3107 1452 ma-ke.
MELONTARETKI

AIEMMIN MELONEILLE

t0 20.6., ma 24.6., 13htd klo 9
Pikkukosken uimarannalta.
limoittaudu, puh. 3107 1452
ma-ke. Reitin pituus muoka-
taan osallistujien mukaan.
PYORARETKET

18hto klo 9.30: Pihlajamaen |3-
hidasema, kesto noin 3-5t
® ma 6.5. (Lammassaari)
e ti 21.5. (Arboretum, Kivinokka,
Kulosaari)
® 27.5. (id4n rannat)
KAUNISSAAREN RETKI

ke 22.5. klo 10-15.00. Ldhto

lImoittaudu!

PIHLAJASAAREN RETKI

ke 5.6. Retkimaksu 3 e eldke-
ldiset, 5 e aikuiset. [Imoittaudu,
puh. 3104 9010.
KIRKKOVENESOUTURETKI

ti 25.6. klo 9.30-15
Rastila/Vuosaari. [Imoittaudu,
puh. 31071452 ma-ke.
KAUPUNKIKAVELYT

® ke 8.5. klo 10 Kruunuhaka
® 15.5. Arabia

Liikuntapassi, ilmoittaudu puh.
3104 9010 ark klo 8-16.
JOUSIAMMUNTA

ma 1.7. ja ti 2.7. klo 10-11.30,
Pihlajamden Nuorisopuisto, Jen-
gipolku 8.

LASTEN LIIKUNTAHULINATTI
4.6. klo 11.30-13.00 Salpausse-
lan leikkipuisto, Salpausselan-
tie 1.

tiistaisin klo 10.00 Pihlajamaen
nuorisotalolta. Hidasvauhtinen
omatoimiryhma.

PETANKI

maanantaisin klo 12-13 (oma-
toimiryhm3) Leikkipuisto Maa-
salpd, klo13.5.-30.9.

FOLKJAM

5.6.-26.6. ke klo 19-19.45 Pih-
lajaméden nuorisopuisto, Jengi-
polku 8/koripallokentts). Mak-
sutonta opetusta nuorekkaan ja
yhteiséllisen tanssin pariin, opet
Salla Korja-Paloniemi ja Hilppa
Herd. Tule yksin, kaksin tai po-
rukalla.

KAUPUNKITANSSIT

3.7.-7.8. ke klo 19-19.45 Pih-
lajaméen nuorisopuisto, Jengi-
polku 8/koripallokenttd. Heina-
kuussa: fusku, valssi, jive ja rum-
ba. Elokuussa: tango ja samba
(Maksutonta paritanssiopetusta

PUISTOJUMPPA

Pihlajamden nuorisopuisto tor-
stai klo 19-19.50 6.6.-22.8.
(oma jumppa-alusta mukaan)
puistojumpat ympari kaupun-
kia: www.hel.fi / liikunta
JALKAPALLO

Pukinmden jalkapallokenttd,
Kenttatie 3.

® 55.-29.9. su klo 18-20 (ei
23.6.,7.7)

®3.5.-27.9. peklo 19-21 (ei 21.6,,
12.7)

Monikulttuurinen. Liikuntapassi.
(Omatoimiryhmi/ Lisatied: said
p. 0400-857 570)

PESAPALLO

2.5.-26.9. ti ja to klo 17-19
(omatoimiryhma), Viikin kentt3,
Tilanhoitajankaari 13. Liikunta-
passi.

lImoittautumiset:

Maunula: Elina, 050-3627017
Myllypuro: Hanna,
050-5881068

Jakomaéki: Tomi, 050-5933447
Pihlajaméaki:Mia, 050-5881069
(ma-ti klo 8-16, ke klo 8-12)

Melontakurssi

Hinta: 20 e (IFhidliikuntapassi)
Pikkukosken uimarannalla Van:
taanjoella (pikkukoskentien paas
s3) ma-ke 17.-19.6.2013 klo 9 -
11 uimataitoisille yli 12 vuoti
aille

ilmoittautuminen :

ma-ti klo 8-16, ke klo 8-12
Lahi6liikunta [ Mia: puh.

09 - 31071452, 050-5881069

Ohjelma ja liikuntapaikkojen osoitteet netissa www.hel fi/liv > Ohjattu liikunta >

liikunta > Malmi ja Pihlajamaki



Pihlajajjden

Liusketie 3

Aluetydntekija #
Sini Heino-Mouhu

KEVATTERVEISET LAHIOASEMALTA

Pitkd lumentiyteinen

talvi on vihdoin viistynyt ja
ihmiset alkavat kuoriutua
talviturkeistaan ottamaan
kevaan ja kesdn vastaan.

Alkaneeseen vuoteen on jo ehtinyt
mahtua paljon. Pihlajamé&en ldhidase-
ma on vakiintunut asukkaiden omaksi
toimintapaikaksi ja niin tydllistdmisen
kuin vapaaehtoistoiminnankin tyyssi-
jaksi. Asukkaat ovat ottaneet omia vas-
tuualueitaan Idhidaseman toiminnasta
leivdnhausta ja viestinndstd bingon ve-
tdmiseen ja teemapdivien toteuttami-
seen - tastd suuri kiitos heille! Yhdessa
tehden lisddmme yhteistd hyvinvointia.

Hyvinvointia lisdd myds palveluiden
|ahisaatavuus. Sosiaaliohjaajat ovat jal-
kautuneet viikoittain Pihlajamaen 13-
hidasemalle neuvomaan ja auttamaan
asukkaita erilaisissa eldméantilanteis-
sa, tasta on ollut suuri apu ja helpotus
monelle. Ohjaajat ovat myds itse olleet
tyytyvaisid saadessaan tavata asiakkai-
ta matalankynnyksen hyvanolon tilassa,
jonne asiakkaiden on helppo tulla.

Uutta l3hidasemalla on kaupungin-
osaradiotoiminta. Olemme jo muuta-
man kerran saaneet eetteriin tunnin
mittaisia lahetyksia, joissa on kuultu
ajankohtaisia asioita liittyen aluetydhon,
Pihlajamakeen ja Idhialueiden tapahtu-
miin. Onpa radio-ohjelmissa kuultu | lo-
ve Pihlis -laulun ja Mummorapin ensi-
demotkin. Pihlajaméki goes Bluesia puf-
faava lahetys on kuultavissa ma. 3.6. klo
19.30 ldhiradion taajuudella 100.3 Mhz.

llahduttavaa on ollut myds huoma-
ta miten eri-ikdisten maailmat ovat koh-
danneet. Mummordp on oiva esimerkki
siitd, miten kahden sukupolven yhteis-
tyolla saadaan aikaiseksi loistava tuotos,
jossa yhdistyy ikddntyneemman polven
ajatukset nuorekkaassa musiikinlajissa.
Mummorap on tulossa myds aikanaan
you tubeen, kunhan se saa ymparilleen
vield videon.

BPihlajamaer
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Tiistaina 9.4. kaupunkilaiset nousivat barrikaadeille asukastalojensa, niissd tehtdvan tyon ja rahoituksen puolesta.

Sosiaali- ja terveysvirasto yhdistyivat
vuodenvaihteessa, ndin kaupunginkin
tuottama laaja ja monimuotoinen alue-
ja asukastyd sai uuden taustaorgani-
saation. Aluetydnyksikkd jatkaa tavoit-
teellista, yhteis6ihin kohdentuvaa tyo-
tdnsa asuinalueilla kuten ennenkin nyt
perhe- ja sosiaalipalveluiden alla. Mika-
li haluat tutustua yksikkdmme toimin-
taan laajemmin voit tutustua uunituo-
reeseen sosiaaliseen tilinpdatokseemme
2012 asukastiloissamme tai kdyda luke-
massa sen sihkdisesti osoitteessa http://

VIIKKO-OHJELMA

Maanantai

avoinna klo 10-16

Cafeé Lahio

klo9-15

Sosiaaliohjaajat

jalkautuvat klo 12-15, ei ajanvarausta
JALKIVIISAAT

klo 10-11 Tule mukaan keskustemaan
ajankohtaisista yhteiskunnallisista ai-
heista!

Pihliksen Laulu

klo 17-19. Tervetuloa kaikki kevytta
musiikkia laulamaan!

Tiistai

avoinna klo 10-16

Café Lahio

klo9-15

Englannin kielen keskusteluryhma

klo 11-12 (20.11.12, 27.11.12 ja
4.12.12)

Lasten Atk

klo 12-15

Askartelua

klo 12 - 16: Huovutusta (Mahdollista
my0s: kankaanpainanta, lasi- ja pos-
liinmaalaus, korttiaskartelu, tilkkutydt,
koruaskartely ym.) Materiaalimaksu.
Tervetuloa myos ideoimaan uutta!

www.hel.fi/hki/Sosv/fi/aluetyo/julkaisut.
Aluetyontekijan tydnkuvassani on
my0s tapahtunut muutoksia. Uutta on
tydalueeni laajeneminen Malmille, Toi-
minnanohjaaja Eeva Laineen siirryttya
eldkkeelle. Malmin toimintakeskus ja
Pihlajamé@en ldhidasema muodostavat
jatkossa vuoden 2013 loppuun asti sa-
telliitinomaisen yhteenliittyman, siirryt-
tydni hoitamaan Eevan toimea maara-
aikaisesti. Pyrin olemaan tavoitettavissa
Pihlajaméaessa maanantaisin ja perjan-
taisin, tiistaista torstaihin ty6huoneeni

Keskiviikko

avoinna klo 10-16

Café Lahio

klo9-15

Leivanjako

klo 9 alkaen (saantivaraus)

NA-pihlis

kokoontuu klo 17-19
Teatteri-ilmaisun ryhma

klo 18-19:30, ohjaajana Tuomas Ka-
risto. Kysy lisad Kalliolan Kansalaisopis-
tosta, puh. 010 279 5080.

on Malmilla. Lahidasemalla asukastilan
arkea hoitavat Ritva ja Emma, joiden
puoleen voi kddntya asukastilan toi-
mintaan ja neuvontaan liittyvissa asi-
oissa. Hyotynd molemmille asukasta-
loille tastd yhteenliittymasta on se, et-
td voimme ottaa huomioon laajemman
alueen tarpeet ja vastata niihin tarkoi-
tuksenmukaisemmin. Toivonkin, etta
ihmiset |6ytavat mieleistddn toimin-
taa ja oppivat hyddyntdmaan eri talo-
jen mahdollisuuksia. Tietoa molempien
asukastalojen toiminnasta l6ydat Hel-

Torstai

avoinna klo 10-16

Café Lahio

klo9-15

Seniori-ATK

klo 9-12. Atk-opetusta seniori-ikaisille,
ei ennakkoilmoittautumista.
Kirjallisuuspiiri

klo 13-14 joka kuukauden ensimmai-
nen torstai.

www.pihlajamaki.info

Helsingin kaupunki

T i L2
=7 Sosiaalivirasto

Kesatauko:

Lihioasema
on kiinni

19.6 -
4.7.2013.

Sini Heino-Mouhu

singin kaupungin verkkosivuilta, Face-
bookista ja itse asukastiloista esitteina.
Pihlajamaki goes Blues kajahtaa 8.6.
Sitd ennen olemme mukana jarjesta-
massa turvallisuuskévelyn seurantaka-
velyd ja leijonien markkinoilla 18.6. pi-
tdmassa musakirppistd nuorisotalolla.

Tavataan turuilla ja toreilla!

Sini Heino-Mouhu
aluetydntekija

Perjantai

avoinna klo 10-15

Café Lahio

klo 9-15

Bingo

klo 12-13

Kuvataidekerho

klo 13-15 Ohjaajana PiiLii Toivola

Tule joukkoon mukavaan harjoittelemaan

HYOTYKASVIVILJELYA!

Lahivaseman yllapitamilla kimppapalstoilla on
tilaa. LISATIEDUSTELUT Sinilti p. 09 3106 9960

Seuraa Pihlajamaen kotisivuja www.pihlajamaki.info



